
DIAK. Akad Hannover

2611-046E ADHS Kompaktseminar

Kursnr.: 2611-046E

Beginn Freitag, 13.11.2026, 09:00 Uhr

Dauer 2 Tage, 16 UE

Kursort Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

Gebühr 280,00 €

Informationen
Zielgruppe: LogopädInnen, ErgotherapeutInnen, Mitarbeitende in Kitas und Schulen, auch
Schulassistenzen, interessierte Eltern.

Inhalte/Lernziele

Nach dem Seminar sollen die Teilnehmenden:
- Schwierigkeiten im Umgang mit Kindern mit AD(H)S besser einordnen können
- Konflikten und Widerstand begegnen können
- Konzentriertes Arbeiten fördern
- Selbstmanagement anstoßen
- Wichtigste Lernmethoden kennen
- Stehauf-Mentalität fördern
- Eltern-Coaching Strategien vermitteln können
- Ziele definieren/ Wunderfrage Skalierungsfragen

Es wird ein Überblick über die veränderte Funktionsweise des Gehirns bei ADHS gegeben. Dabei
soll auch geschaut werden, wie Stärken als Ressourcen genutzt werden können. Dabei steht die
kooperative Herangehensweise im Fokus.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

13.11.2026 09:00 - 16:30 Uhr Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

14.11.2026 09:00 - 16:30 Uhr Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7
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