
DIAK. Akad Hannover

2611-013E PäPki - Raupenseminar Neuromotorisches Übungsprogramm nach
PäPKi für Kinder von 3 bis 10 Jahren

Kursnr.: 2611-013E

Beginn Donnerstag, 19.11.2026, 09:00 Uhr

Dauer 1 Tag, 8 UE

Kursort Raum 01; 2. OG; DIAKOVERE Akademie Hauptgebäude

Gebühr 175,00 €

Informationen
Zielgruppe: Pädagogische und therapeutische Mitarbeitende in Kinderkrippen, Kindertagesstätten,
Schulen und anderen Einrichtungen, die mit Kindern von 3 bis 10 Jahren arbeiten.

Inhalte/Lernziele

- Darstellung und Erläuterung des neuromotorischen Aufrichtungsprozesses
- Mögliche Abweichungen u. a. anhand von anschaulichen Videobeispielen
- Aufklärung über häufigste Auffälligkeiten, z. B. in der Grob-, Fein- und Blickmotorik, im orofazialem
Bereich und bei instabiler Sitzhaltung
- Vorstellung und Erlernen des Übungsprogramms
- Selbsterfahrung der Teilnehmenden durch Turnen der Bewegungen
- Sammlung von Ansätzen für die praktische Umsetzung

Methode
Vermittlung theoretischer Grundkenntnisse, Analyse von Videobeispielen, Anleitung des
Übungsprogramms, praktische Übungen zur Selbsterfahrung, gemeinsame Reflexion des Erlernten,
Anwendung auf Praxisbeispiele, Klärung individueller Fragen

Termine

Datum Uhrzeit Ort

19.11.2026 09:00 - 16:30 Uhr Raum 01; 2. OG; DIAKOVERE Akademie Hauptgebäude

zur Kursdetail-Seite
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