
DIAK. Akad Hannover

2610-015IF Taping für ErgotherapeutInnen

Kursnr.: 2610-015IF

Beginn Freitag, 30.10.2026, 09:00 Uhr

Dauer 1 Tag, 0 UE

Kursort Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

Gebühr 175,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 0,00 €

Informationen Zielgruppe: ErgotherapeutInnen, PhysiotherapeutInnen

Inhalte/Lernziele

In diesem Seminar lernen Sie verschiedene Indikationen, Kontraindikationen und auch
Anlagetechniken bzw. Applikationsformen des Tapings, wie die Muskel- und Ligamenttechnik
kennen. Zudem erfahren Sie mehr über die Sonderform "Gittertape". Am Ende des Seminars sind
Sie in der Lage, eigenständig Tapes für ausgewählte Erkrankungen aus dem Bereich der
Handrehabilitation und Neurologie zu applizieren und den PatientInnen hinsichtlich der
Tapeanwendung zu beraten.
Theorie
- Gewebekunde und Farbenlehre
- Indikationen und Kontraindikationen
- Muskeltechnik
- Ligamenttechnik
- Gittertapes als Sonderform
Praxis
- Karpaltunnelsyndrom
- Epicondylitis radialis humeri (Tennisellenbogen)
- Subluxation der Schulter
- ulnare und radiale Instabilität des Handgelenks
- Rhizarthrose
- Lymphödem der Hand und des Unterarms

Methode Vermittlung theoretischer Kenntnisse, praktische Übungen, Partner-, Kleingruppenübungen,
Fallbeispiele

Termine

Datum Uhrzeit Ort

30.10.2026 09:00 - 16:30 Uhr Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7
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