
DIAK. Akad Hannover

2609-046E Mobilität und Stürze im Alter

Kursnr.: 2609-046E

Beginn Montag, 21.09.2026, 09:30 Uhr

Dauer 2 Tage, 16 UE

Kursort Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

Gebühr 290,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 259,00 €

Informationen Zielgruppe: Pflegefachkräfte

Inhalte/Lernziele

Inhalte
- Selbsterfahrung von Störungen (instant ageing)
- Gleichgewichts- und Ganganalyse
- Training von Kraft, Gleichgewicht und Koordination
- Hilfsmittelversorgung
- Identifikation von Risikopatienten (z.B. Sturzangst)
- Sturzanalyse und Sturzmanagement

Lernziele
Die Teilnehmenden ...
- kennen und erkennen Störungen von Gang und Gleichgewicht
- können multifaktorielle Sturzrisiken erkennen und adäquat handeln sowie individualisiert und
differenziert mit Hilfsmitteln umgehen

Termine

Datum Uhrzeit Ort

21.09.2026 09:30 - 16:30 Uhr Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

22.09.2026 09:30 - 16:30 Uhr Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

zur Kursdetail-Seite

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

/index.php?id=147&kathaupt=11&knr=2609-046E
http://www.tcpdf.org

