2609-008IF Respectare Aufbaukurs - Achtsamer Umgang mit Emotionen in
Pflege und Therapie

Kursnr.:
Beginn
Dauer
Kursort

Gebuhr

Informationen

Inhalte/Lernziele

Methode

Termine
Datum
08.09.2026

09.09.2026

zur Kursdetail-Seite

2609-008IF

Dienstag, 08.09.2026, 09:00 Uhr

2 Tage, 16 UE

Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebaude Anna-von-Borries-Str. 7
290,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 0,00 €

Zielgruppe: Zielgruppen: Pflegende, Arzte, Mitarbeitende in therapeutischen Berufen, Seelsorgende,
Betreuungsassistentinnen, Alltagsbegleiterinnen, u. a.

- Themenrelevante Einfilhrung von respectare®

- Erleben der Dialogprozessarbeit

- Wahrnehmung und Kontrolle von Emotionen

- Schutzfunktionen von Gefiihlen

- Kennenlernen der Bedeutsamkeit Emotionaler Bedirfnisse

fur Bonding-Bindung-Bildung in allen Lebensstufen;

angelegt an das Konzept nach Tom Kitwood.

Demonstration, Erleben und angeleitetes Uben von respectare®-Beriihrungseinheiten

Gesprache im DIALOG-Setting

Impulsvortrage

Einsatz von kreativen Techniken in Einzel- und Gruppenarbeit
Demonstration und angeleitetes Uben von respectare®-Beriihrungseinheiten
Auswertung und Reflexion eigener Erfahrungen in Bertihrung und Erleben
Fallbesprechungen

Uhrzeit

09:00 - 15:30 Uhr

09:00 - 15:30 Uhr

Ort
Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebaude Anna-von-Borries-Str. 7

Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebaude Anna-von-Borries-Str. 7
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