
DIAK. Akad Hannover

2605-020IF Seminarfreizeit Springe "Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu"

Kursnr.: 2605-020IF

Beginn Montag, 11.05.2026, 10:00 Uhr

Dauer 3 Tage, 24 UE

Kursort Seminarraum Lutherheim Springe

Gebühr 30,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 0,00 €

Informationen

Zielgruppe: Für alle Berufsgruppen bei DIAKOVERE. Nur für DIAKOVERE-Mitarbeitende.

Die Eigenbeteiligung von € 30,00 bringen Sie bitte in bar zum Seminar mit. Die anderen
Seminarkosten trägt DIAKOVERE Leben und Glauben. Das Seminar ist inklusive der
Übernachtungen. Die Unterbringung erfolgt überwiegend in Einzelzimmern (Bettwäsche
und Handtücher sind vorhanden). Bitte bringen Sie sich bequeme und wetterfeste Kleidung für
kleine Wanderungen mit! Die Anreise organisieren Sie bitte selbst.

Inhalte/Lernziele

„Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu“ – mit diesem Vers, der Jahreslosung in 2026 ist, wollen
wir uns mit einer Frauenfigur aus dem Alten Testament auseinandersetzen. Die Sklavin Hagar steht
im Mittelpunkt dieser Seminar-Freizeit-Tage. „Du bist ein Gott, der mich sieht“, so sagt es die Sklavin
Hagar mitten in Bedrängnis in der Wüste. Mit dieser Erkenntnis und ihrem Gottvertrauen findet sie
ihren ganz persönlichen Lebensweg, der vieles neu und anders macht.
Wir wollen uns dieser Frauenfigur nähern, indem wir eigene Erfahrungen mit unseren Sinnen
machen: Sehen und gesehen werden, hören und gehört werden, greifen und ergriffen werden,
halten und gehalten werden. Anhand von achtsamen und behutsamen Sinnerfahrungen und dem
Beispiel einer beherzten Frau können wir uns selbst und unsere Umwelt anders und vielleicht neu
erfahren. Womöglich gehen wir danach selbst verändert zurück in den Alltag  - irgendwie erneuert.

Wir freuen uns auf die Tage mit Ihnen und grüßen Sie herzlich!
Nina Agdan, Diakonin und Karin Borchers-Schmidt, Pastorin
Unser Seminar richtet sich an Personen, die neugierig auf sich selbst und andere sind, Neues
Entdecken und finden möchten.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an die Seminarleiterinnen:
Nina Agdan nina.agdan@diakovere.de
Karin Borchers-Schmidt karin.borchers-schmidt@diakovere.de

Kursort:
Tagungstätte Lutherheim Springe
Jägerallee 38
31832 Springe
www.lutherheim.de

Die Springe Seminarfreizeit findet in Kooperation mit DIAKOVERE Leben und Glauben - Haus der
Begegnung statt.

Methode Input, Austausch, Kreatives, Kollegiale Beratung, Achtsamkeitsübungen, Sprituelle Impulse,
Waldspaziergänge und Frühlingstage im Wald

Hinweis:

Bitte sprechen Sie die Teilnahme mit Ihren Vorgesetzten ab. Die Eigenbeteiligung von 30 Euro
bringen Sie bitte in bar zum Seminar mit. Die anderen Seminarkosten trägt DIAKOVERE Leben und
Glauben. Das Seminar ist inklusive der Übernachtungen. Die Unterbringung erfolgt überwiegend in
Einzelzimmern (Bettwäsche und Handtücher sind vorhanden). Bitte bringen Sie bequeme und
wetterfeste Kleidung für kleine Wanderungen mit! Die Anreise organisieren Sie bitte selbst.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

11.05.2026 10:00 - 18:00 Uhr Seminarraum Lutherheim Springe

12.05.2026 09:00 - 18:00 Uhr Seminarraum Lutherheim Springe

mailto:nina.agdan@diakovere.de
mailto:karin.borchers-schmidt@diakovere.de
https://www.lutherheim.de


13.05.2026 09:00 - 14:00 Uhr Seminarraum Lutherheim Springe
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