
DIAK. Akad Hannover

2604-004E PäPKi - Pädagogische Praxis für Kindesentwicklung Ergänzt durch
die bedarfsorientierte Ernährung nach Tönnies

Kursnr.: 2604-004E

Beginn Samstag, 25.04.2026, 09:00 Uhr

Dauer 2 Tage, 16 UE

Kursort Raum 02; 2. OG; DIAKOVERE Akademie Hauptgebäude

Gebühr 290,00 €

Informationen

Zielgruppe: Menschen, die mit Kindern arbeiten
Hebammen, Fachkräfte Frühe Hilfen, Pflegekräfte, PhysiotherapeutInnen, ErgotherapeutInnen,
ErzieherInnen

Inhalte/Lernziele

- Erläuterung des neuromotorischen Aufrichtungsprozesses der Babys
- Herleitung von Auffälligkeiten bei Säuglingen z. B.: Entwicklungsverzögerungen, Bewegungsarmut,
sog. Schreibabys, Ablehnung der Bauchlage, Überstreckung des Kopfes, fehlendes Krabbeln
- Zusammenhang dieser Auffälligkeiten mit späteren Problemen im Schulalter
- Heranführung an Trage- und Haltegriffe für den Alltag
- Ziel: Aktives Unterstützen der Spontanmotorik während des neuromotorischen
Aufrichtungsprozesses
- Empfehlungen bezüglich Kleidung
- Aufklärung über ungünstige Spielgeräte
- Grundlagen der bedarfsorientierten Ernährung, nach Tönnies
- Ernährung für Stillende und Babys (Einführung in die Beikost, Milchschorf, Neurodermitis,
Schlafunterstützung, Unruhezustände der Babys)

Methode Mit Hilfe des PäPKi® - Screeningbogens lässt sich die frühkindliche Bewegungsentwicklung
gemeinsam mit den Eltern beurteilen

Hinweis: Bitte eine bewegliche Säuglingspuppe für Üben mitbringen

Termine

Datum Uhrzeit Ort

25.04.2026 09:00 - 16:30 Uhr Raum 02; 2. OG; DIAKOVERE Akademie Hauptgebäude

26.04.2026 09:00 - 16:30 Uhr Raum 02; 2. OG; DIAKOVERE Akademie Hauptgebäude
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