
DIAK. Akad Hannover

2603-013IF Akupunktur von Schwangerschaft bis Wochenbett Refresher

Kursnr.: 2603-013IF

Beginn Montag, 02.03.2026, 10:00 Uhr

Dauer 1 Tag, 8 UE

Kursort Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

Gebühr 175,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 0,00 €

Informationen Zielgruppe: Hebammen, ÄrtzInnen, PhysiotherapeutInnen, andere Heil- und Pflegeberufe

Inhalte/Lernziele

Im Akupunktur-Kurs lernen Sie konkret Punktelokalisationen kennen, um Frauen während der
Schwangerschaft bzw. in und nach der Zeit der Geburt bestmöglich zu unterstützen. Hierzu zählen
z.B. Übelkeit, Schlafstörungen, Nacken-, Schulter- und Rückenschmerzen oder auch
problematische Kaiserschnittnarben. Weiterhin erfahren Sie, wann welche Punkte eingesetzt
werden und welche Bedeutung diese haben. Im Kurs lernen Sie die japanische und chinesische
Akupunktur (mit bzw. ohne Röhrchen) sowie unterschiedliche Nadeltechniken kennen. Im Anschluss
an den Kurs sind Sie in der Lage, Akupunktur bei verschiedenen Beschwerden sicher anzuwenden.
Die Akupunktur gilt in diesem Zusammenhang als ergänzende Therapiemethode zu anderen
Therapien.

Hinweis: Die TeilnehmerInnen müssen eine abgeschlossene Akupunkturausbildung haben.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

02.03.2026 10:00 - 17:00 Uhr Raum 17; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7
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