2601-005E Webinar: Covid-Therapie - von der Entstehung bis Long-Covid

Kursnr.:
Beginn
Dauer
Kursort

Geblihr

Informationen

Inhalte/Lernziele

Methode

Termine
Datum
27.01.2026

28.01.2026

zur Kursdetail-Seite

2601-005E

Dienstag, 27.01.2026, 08:00 Uhr
2 Tage, 8 UE

Webinar

175,00 €

Zielgruppe: Die Fortbildung ist fir Therapeutinnen der Gesundheitsfachberufe, vorrangig
Physiotherapie, auch Ergotherapie, Logopadie, Arztinnen und weiteres medizinisches Personal.
Option: Inhouseschulung fiir Schwerpunktpraxen/Reha-Kliniken 0.A..

Die Symptomvielféltigkeit inklusive der Beleuchtung von Belastungsintoleranz, Fatigue und ME/CFS
werden sortiert, zugeordnet und interpretiert. Es wird erlernt, einen Behandlungsleitfaden zu
erstellen. Mit Hilfe von evidenzbasierten, validen Assessments wird eine Therapiestruktur abgeleitet,
Fortschritte Gberprift und Steigerungen kenntlich gemacht. Es handelt sich hierbei um einen
Gesamtuberblick der Therapiestruktur, mit beispielhaften therapeutischen Ansatzen fir
MaRnahmen. Die beispielhaften MaRnahmen erstrecken sich Giber Hands-On MalRnahmen, wie
physiotherapeutische Techniken, ergotherapeutische wie logopadische Ansatzmdglichkeiten und
Schwerpunkte, kdrperliches und kognitives Training, Atemtherapie als Grundlagentubungen, Pacing,
Mdglichkeiten zur Beeinflussung des vagalen/vegetativen Systems und andere.

Der Kurs wird Uiber Zoom als live-Webinar durchgefiihrt. Man erhalt Zusatzmaterial,
Assessmentvorlagen und Auswertungskriterien, die fir eine grundlegende Therapiestruktur im
eigenen Haus/Praxis nutzbar gemacht werden kénnen.

Dauer: 2x 4 UE von 8-11:15 Uhr an 2 aufeinander folgenden Tagen.

Uhrzeit Ort
08:00 - 11:30 Uhr Webinar
08:00 - 11:30 Uhr Webinar


/index.php?id=147&kathaupt=11&knr=2601-005E
http://www.tcpdf.org

