
DIAK. Akad Hannover

2509-017IF Respectare Aufbaukurs - Demenz Person-zentrierte Begleitung -
Brücken in die Welt der Demenz

Kursnr.: 2509-017IF

Beginn Montag, 08.09.2025, 09:00 Uhr

Dauer 2 Tage, 16 UE

Kursort Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

Gebühr 280,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 0,00 €

Informationen
Zielgruppe: Pflegefachkräfte, TherapeutInnen, ÄrztInnen, Betreuungskräfte (DemenzbegleiterInnen,
AlltagsbegleiterInnen)

Inhalte/Lernziele

Angelegt an das Konzept nach Tom Kitwood bekommt die Bedeutsamkeit nachfolgender
psychischer Bedürfnisse einen maßgeblichen Stellenwert im Alltag: Identität,
Zugehörigkeit/Einbeziehung, Bindung, Trost und Beschäftigung. Dem Person-sein und der Wahrung
des Wohlbefindens wird mittels respectare®-Begegnung über Haltung und Berührung, oberste
Priorität eingeräumt. Neue Perspektiven in der Begleitung können wahrgenommen werden. Das
Seminar arbeitet mit innovativen, musischen Methoden und ermöglicht Licht ins Dunkel zu bringen.
Respectare® -Berührungserfahrungen zeigen eine würdigende Nähe und Berührung mit dem
Menschen der an Demenz erkrankt ist. Das Thema „Berührung“ bekommt im Seminar eine neue
Perspektive im Hinblick auf eigenes Berührt-sein. Durch Anleitung und Vermittlung von praktischen
respectare ® -Berührungserfahrungen besteht die Möglichkeit der Vertiefung und Auffrischung des
Gelernten. Alle Übungen dienen der eigenen Entspannung und bewussten Körperwahrnehmung.
Unterstützt werden diese durch praktische Erfahrungen und ausgewählten Beiträge aus der
„Lebendigen Aromapflege“
- Themenrelevante Einführung von respectare®
- Erleben der Dialogprozessarbeit
- Person-zentriertes Konzept nach Tom Kitwood
- Kennenlernen der Bedeutsamkeit emotionaler Bedürfnisse für Bonding-Bindung-Bildung in allen
Lebensstufen
- Schutzfunktionen von Gefühlen

Methode

Gespräche im DIALOG-Setting
Impulsvorträge
Einsatz von kreativen Techniken in Einzel- und Gruppenarbeit
Demonstration und angeleitetes Üben von respectare®-Berührungseinheiten
Auswertung und Reflexion eigener Erfahrungen in Berührung und Erleben
Fallbesprechungen

Termine

Datum Uhrzeit Ort

08.09.2025 09:00 - 16:00 Uhr Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

09.09.2025 08:30 - 15:30 Uhr Raum 16; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7
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