
DIAK. Akad Hannover

2509-011E Mobilität und motorisches Lernen

Kursnr.: 2509-011E

Beginn Montag, 15.09.2025, 10:00 Uhr

Dauer 3 Tage, 24 UE

Kursort Raum 15; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

Gebühr 390,00 € / DIAKOVERE Mitarbeitende: 330,00 €

Informationen Zielgruppe: Ergo-, Physio- und SprachtherapeutInnen

Inhalte/Lernziele

- Grundlagen normaler Bewegung
- Mobilität im Alter
- Zusammenhänge von Schwindel und Sturz
- Therapeutische Interventionen
- Auswahl und Anpassung der Interventionen an geriatriespezifische Bedingungen

Die Teilnehmenden ...
- kennen die neurophysiologischen Grundlagen motorischen Lernens und Theorien motorischer
Kontrolle
- kennen die altersbedingten Veränderungen und deren Relevanz für Mobilität und Teilhabe
- können normales und abweichendes Bewegungsverhalten analysieren
- können Bewegungsverhalten auf Sicherheit und Zweckmäßigkeit hin beurteilen
- können sicheres Bewegungsverhalten schulen und funktionelle Aktivitäten erleichtern

Methode Wissensvermittlung, praktische Umsetzung, eigene Arbeit mit KlientInnen unter Supervision

Termine

Datum Uhrzeit Ort

15.09.2025 10:00 - 17:30 Uhr Raum 15; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

16.09.2025 09:00 - 16:30 Uhr Raum 15; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

17.09.2025 09:00 - 16:30 Uhr Raum 15; EG; DIAKOVERE Akademie Gebäude Anna-von-Borries-Str. 7

zur Kursdetail-Seite

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

/index.php?id=147&kathaupt=11&knr=2509-011E
http://www.tcpdf.org

