
Kurstitel Dozent Datum Seminar-Nr. Preis
Praktische Ausbildung in Gesundheits- und Sozial-
berufen anleiten und begleiten

M. Frehrking 23.01. - 24.01. 2301-001E 229,00 €

Sicher und gelassen im Stress - Mentale Stresskom-
petenz - Förderliche Gedanken und Einstellungen 
entwickeln

A. Heuser 08.02. 2302-030IF 129,00 €

Kinästhetik - Grundkurs G. Geist 09.02. - 23.03. 2302-022IF 380,00 €
Lernprozesse bei Erwachsenen verstehen und be-
gleiten - eine Fortbildung für Lehrende im Gesund-
heitswesen

M. Frehrking 13.02. - 14.02. 2302-003E 229,00 €

Erfolgreiches Besprechungsmanagement - Dialoge 
und Diskussionen steuern können

S. Engels 13.02. 2302-023IF 159,00 €

Look @ yourself - Von Kopf bis Fuß aufrecht durchs 
Leben

H. Engel-Majer

M. Majer

17.02. 2302-012IF 149,00 €

Kompetenzorientiert Prüfen in Gesundheits- und 
Sozialberufen - auch Modul K8 Fachpädagoge/in 
Gesundheitsberufe

L. Ketterkat 22.02. - 23.02. 2302-002E 229,00 €

Drahtseilakt - Zwischen Anspruch und Wirklichkeit - 
Moralischer Stress in der Gesundheitsversorgung

H. Bade 22.02. 2302-024IF 115,00 €

Kommunikation im Team - Grundlagen für gute 
Teamarbeit

S. Lieberum 22.02. 2302-033IF 390,00 €

Gesprächsführung mit "schwierigen" Patienten, Be-
wohnern oder Angehörigen

V. Hagemann 23.02. 2302-029IF 129,00 €

Curriculumentwicklung an Schulen im Gesundheits-
wesen

L. Ketterkat 24.02. 2302-006E 119,00 €

Weiterbildung Praxisanleitung - interdisziplinär J. Müller

M. Frehrking

27.02. - 10.11. 2302-007P 1.600,00 €

Resilienz - Die Kunst des positiven Abfederns H. Hansen 27.02. 2302-039IF 135,00 €
Bewegtes Lagern®  - Ein Konzept übergreifender 
Ansatz

F. Lückhoff 01.03. 2303-034E 135,00 €

Recht in der Pflege: Auffrischung für Praxisanleitun-
gen

A. Rust 02.03. 2303-016IF 159,00 €

Basiskurs Basale Stimulation® F. Lückhoff 02.03. - 04.03. 2303-033E 290,00 €
Rückengerechter Transfer und kleine Hilfsmittel in 
der Pflege

A. Ludin 07.03. 2303-035IF 135,00 €

Kinästhetik - Grundkurs A. Matthies 08.03. - 19.06. 2303-018IF 380,00 €
Der Umgang mit schwierigsten Patienten - Deeska-
lationstraining

D. Böhmer 09.03. - 10.03. 2303-051IF 390,00 €

Grundlagen Wissenschaftlichen Arbeitens N. Teichler 22.03. 2303-004E 119,00 €
Recht in der Pflege: Pflegedokumentation, 
Delegation und Selbstbestimmung

A. Rust 23.03. 2303-017IF 159,00 €

Resilienz - Die Kunst des positiven Abfederns - Auf-
baukurs

H. Hansen 17.04. 2304-019IF 79,00 €

Ethik in der Praxis - Die Frage nach "guter Arbeit" H. Bade 26.04. 2304-007IF 115,00 €
Gesprächsführung mit "schwierigen" Patienten,      
Bewohnern oder Angehörigen

V. Hagemann 26.04. 2304-011IF 129,00 €

Sicher und gelassen im Stress - Mentale Stresskom-
petenz - Förderliche Gedanken und Einstellungen 
entwickeln

A. Heuser 26.04. 2304-012IF 129,00 €

Zeit- und Selbstmanagement: Reflexionen und 
Anleitung

K. Gilbert 08.05. - 09.05. 2305-019IF 258,00 €

Erfolgreiches Besprechungsmanagement - Dialoge 
und Diskussionen steuern können

S. Engels 16.05. 2305-017IF 159,00 €

Respectare Basiskurs A. Berggötz 23.05. - 24.05. 2305-015IF 280,00 €
Basiskurs Basale Stimulation® F. Lückhoff 25.05. - 27.05. 2305-027IF 290,00 €
Rückengerechter Transfer und kleine Hilfsmittel in 
der Pflege

A. Ludin 19.06. 2306-027IF 135,00 €

Selbstfürsorge im Alltag - Entdecken, wie ich gut für 
mich sorgen kann

H. Bade 28.06. 2306-018IF 115,00 €

Bewegtes Lagern®  -  Grundkurs F. Lückhoff 17.08. - 19.08. 2308-015E 290,00 €
Kinästhetik - Grundkurs A. Matthies 25.08. - 10.11. 2308-005IF 380,00 €
Ethik in der Praxis - Die Frage nach "guter Arbeit" H. Bade 30.08. 2308-006IF 115,00 €
Gesprächsführung mit "schwierigen" Patienten, Be-
wohnern oder Angehörigen

V. Hagemann 30.08. 2308-009IF 129,00 €

Kinästhetik-Aufbaukurs G. Geist 04.09. - 19.10. 2309-011IF 380,00 €
Sicher und gelassen im Stress - Mentale Stresskom-
petenz - Förderliche Gedanken und Einstellungen 
entwickeln

A. Heuser 06.09. 2309-018IF 129,00 €

Der Umgang mit schwierigsten Patienten - Deeska-
lationstraining

D. Böhmer 11.09. - 12.09. 2309-013IF 390,00 €

Rückengerechter Transfer und kleine Hilfsmittel in 
der Pflege

A. Ludin 11.09. 2309-030IF 135,00 €

Keep Swinging oder Überlastungs-Blues - Den eige-
nen Rhythmus finden in der Arbeitsverdichtung

F. Busse 13.09. - 15.09. 2309-016IF 145,00 €

Deeskalation und Selbstverteidigung für Frauen in 
Gesundheits- und Sozialberufen

B. Beck 23.09. - 24.09.23 2309-032IF 199,00 €

Resilienz - Die Kunst des positiven Abfederns H. Hansen 25.09. 2309-026IF 135,00 €
Drahtseilakt - Zwischen Anspruch und Wirklichkeit - 
Moralischer Stress in der Gesundheitsversorgung

H. Bade 27.09. 2309-012IF 115,00 €

Umgang mit "schwierigen" SchülerInnen in Schule 
und Praxisort

M. Frehrking

J. Müller

28.09. - 29.09. 2309-028E 229,00 €

Basiskurs Basale Stimulation® F. Lückhoff 12.10. - 14.10. 2310-026E 290,00 €
Recht in der Pflege: Zum Umgang mit Fixierungen, 
Zwangsanwendungen und ihre Grenzen

A. Rust 18.10. 2310-009IF 159,00 €

Recht in der Pflege: Auffrischung für Praxisanleitun-
gen

A. Rust 01.11. 2311-022IF 159,00 €

Zeit- und Selbstmanagement: Vertiefen - üben - klä-
ren (Aufbauworkshop)

K. Gilbert 06.11. 2311-028IF 159,00 €

Kommunikation im Team - Grundlagen für gute 
Teamarbeit

S. Lieberum 08.11. 2311-032IF 390,00 €

Gesprächsführung mit "schwierigen" Patienten, Be-
wohnern oder Angehörigen

V. Hagemann 09.11. 2311-029IF 129,00 €

Was ist guter Unterricht - Einführung in Methodik 
und Didaktik für Lehrende in Gesundheits- und 
Sozialberufen

M. Frehrking

N. Teichler

13.11. - 15.11. 2311-013E 339,00 €

Respectare Basiskurs A. Berggötz 14.11. - 15.11. 2311-017IF 280,00 €
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Sicher und gelassen im Stress - Mentale Stresskom-
petenz - Förderliche Gedanken und Einstellungen 
entwickeln

A. Heuser 15.11. 2311-030IF 129,00 €

Erfolgreiches Besprechungsmanagement - Dialoge 
und Diskussionen steuern können

S. Engels 20.11. 2311-023IF 159,00 €

Gruppenprozesse in Lerngruppen kennen und be-
gleiten - eine Fortbildung für Lehrende im Gesund-
heits- und Sozialwesen

N. Teichler 27.11. 2311-055E 119,00 €

Beratung von Lernenden in Berufsbildung und 
Praxisanleitung

N. Teichler 28.11. - 29.11.23 2311-056E 229,00 €

Reflektion meiner Helferrolle - "Liebe Deinen Nächs-
ten...wie Dich selbst!"

H. Bade

S. Ritter

29.11. 2311-024IF 115,00 €

Aufbauworkshop: Sicher und gelassen im Stress A. Heuser 29.11. 2311-031IF 159,00 €
Aufbaukurs Basale Stimulation® F. Lückhoff 07.12. - 09.12.23 2312-008IF 290,00 €
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